
 

Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 «Раз – ступенька, два - ступенька…»  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Раз – 

ступенька, два- ступенька…» разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 

✓ 
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», 

✓ 
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 
1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., 

№ 30384), 

✓ 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
(Минобрнауки 

России) от 29 августа 2013 г. № 1008 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

✓ 
✓ Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 31 марта 

2022 г. № 678-р 

✓ 
СанПиН 2.4.4.3172-14   «Санитарно-эпидемиологические   требования   к   
устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (Постан6овлениеи Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 

41) 

✓ 
Постановление Правительства РФ от 15 августа 2013 г. № 706 «Об утверждении 
Правил 

оказания платных образовательных услуг». 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Раз – ступенька, два 

– ступенька…» имеет социально - педагогическую направленность. Программа 

направлена на выявление и развитие способностей каждого ребенка, на развитие 

самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной 

уверенности и ценностной ориентации. Программа основана на игровой методе с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 



Учебные умения и навыки детей развиваются тем быстрее, чем раньше начинается 

обучение каким – либо видам мыслительной деятельности. Предлагаемые в Программе 

виды деятельности являются целесообразными для детей дошкольного возраста, так как 

учтены психологические особенности дошкольника, уровень умений и навыков, а 

содержание отображает познавательный интерес. Использование специально отобранного 

материала и методов работы с ним поможет и позволит детям успешно подготовиться к 

обучению в школе. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по подготовке к 

школе детей 5-7 лет «Раз –ступенька, два –ступенька…» разработана на основе авторских 

программ Е.В. Колесниковой «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам 

грамоты» и Л.Г. Петерсон, Н.П. Холиной «Раз - ступенька, два - ступенька» и в 

соответствии с нормативными документами. 

 

Программа составлена на два года обучения  

 

Первый и второй год обучения, 5-6 лет и 6-7 лет, представлены в Программе двумя 

направлениями: 

1. «Обучение грамоте» 

2. «Занимательная математика» 

 

Ведущей идеей первого направления программы является выработка у детей умений 

ориентироваться в звуко - буквенной системе родного языка и на этой основе - развитие 

интереса и способностей к чтению. Последовательное усвоение понятий «слово», «звук», 

«слог», «буква», «предложение» в различных игровых упражнениях формирует у ребенка 

осознание речи, ее произвольность. 

 

Ведущей идеей второго направления программы является развитие познавательного 

интереса к математике через ознакомление детей с различными областями 

математической действительности. Математика способствует развитию у детей 

мышления, памяти, внимания, творческого воображения, наблюдательности, строгой 

последовательности рассуждения и его доказательности; дает реальные предпосылки для 

развития логического мышления детей, обучения их кратко, точно, ясно и правильно 

излагать свои мысли. 

 

Программа направлена на общее, интеллектуальное развитие детей. 

Срок реализации данной программы- 2 года  

2023-2024 учебный год 

 2024-2025 учебный год 

 

В Целевом разделе программы отражены: нормативно - правовые документы, на основе 

которых составлена данная программа; цели и задачи, принципы и подходы, целевые 

ориентиры освоения программы. 

 

Содержательный раздел включает в себя: возрастные особенности детей 5-6 лет и 6-7 лет; 

условия реализации программы, планируемые результаты освоения программы, учебный 

план, календарный учебный график, картотеки дидактических игр, пальчиковой 

гимнастики, физминуток, оценочные и методические материалы достижения детьми 

планируемых результатов освоения программы дополнительного дошкольного 

образования. 

 



В программе освещается система образовательной работы и интеграция по пяти 

образовательным областям, представлено календарно - тематическое планирование на два 

года обучения по направлениям программы. 

 

В Организационном разделе раскрыта структура реализации образовательного процесса, а 

именно: условия набора, сроки реализации дополнительной платной услуги, формы и 

режим занятий, перспективное планирование взаимодействия с родителями 

воспитанников, материально- техническое обеспечение образовательной деятельности. 

В программе представлен перечень программ, технологий и пособий, используемых 

педагогами дополнительного образования. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 
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